
 

 

地域子育て支援センター 

わんぱくだより ９月  
あおぞら保育園 わんぱくルーム 

 

 

まだ暑い日が続きますが、保育園の葡萄や柿が、実をつけはじめています。お子さんと一緒に 

足を止めて、季節の移り変わりに目を向けてみると、小さな発見があることでしょう。子どもの 

感性も感じられるかもしれません。小学生になった子どもが言ったそうです。「大人は正解を言 

いすぎる」「間違っていても、私が見つけたい」昔子どもだった大人には、耳が痛いでしょうか？ 

それとも「そのとおり！」と感じるでしょうか。 

 

 

子どものあそび 

 

学校入学前の子どもたちに、何が大切か、と考えたとき、「たくさん 

あそびましょう」とよく言われるようになりました。ここで言う「あそび」 

は、大人が思う「遊び」とは、少し違うと感じます。 

大人が「ほら、これやってごらん？楽しいよ（誰が？）」「ここをこうする 

といいんじゃない？（大人の考えだよ）」と言うとき、子どもは、どんな 

ふうに感じるでしょうか？ 

子どもの頃のことを思い出したとき、何が心に残っているでしょうか？ 

大人は、よいやり方や近道を知っていますが、どうやって身に付けてきた 

のでしょう。大人に言われた通りにやってきたからでしょうか。自分の感じた 

ように、やりたいようにやって、失敗したり間違ったりしながら自分の物に 

してきたのでしょうか。 

もちろん、危険なことには十分注意は必要ですが、子どもがいろいろな 

ことを自分の興味のままに「わがもの」に「じぶんのちから」にするとき、 

大きな意味での、見えないけれど「財産」となるのではないでしょうか？ 

 

 

 

わんぱくルームでは、エアコンを、おやつ時・室内での活動時・昼食を食べていくお友達がいる 

場合は昼食時、使用しています。また、気温が３０度以上、湿度が７０％以上の時も使用するように 

しています。 

  かぎりある資源を、次世代の子どもたちに残していくためにも、使っていない時や、部屋を出る時には、 

クーラーや電気のスイッチを必ず切るようにしましょう！ご協力お願いします。 



９月の予定 

月 火 水 木 金 
保育園で遊ぼう 子育てサークル活動日 子育て相談日 園外・母親教室 

  

     

 

 １ 

室内開放 

 

２ 

母親教室 

すくすく 

リズムを体験しよう 

予約なし 

５ 

保育園で 

  あそぼう 

 

６ 

ちびむく 

 

７ 

むくむく 

８ 

お茶とお菓子の会 

子育ての楽しみ 

を語り合いましょう 

予約あり 

９ 

母親教室 

むくむく 

リズムを体験しよう 

予約なし 

１２ 

保育園で 

  あそぼう 

 

１３ 

すくすく 

１４ 

交流日 

全サークル対象 

   予約なし   

１５ 

子育て相談日 

 すくすく 

 

保健師来訪 

１６ 

母親教室 

ちびむく 

リズムを体験しよう 

予約なし 

１９ 

敬老の日 

2０ 

ちびむく 

２１ 

むくむく 

２２ 

子育て相談日 

 ちびむく 

 

２３ 

秋分の日 

  

２６ 

保育園で 

  あそぼう 

２７ 

すくすく 

２８ 

交流日 

全サークル対象 

お散歩に行こう

予約なし 

２９ 

子育て相談日 

 むくむく 

 

３０ 

園外活動 

 森林公園 

 全サークル対象 

予約なし 

 

すくすく 平成３０年４月生まれ～令和２年３月生まれ 

    むくむく 令和 ２年４月生まれ～令和３年３月生まれ 

    ちびむく 令和 ３年４月生まれ～現在 

    妊娠されている方で、子どもの様子をじかに感じたい 

    という方も受け入れています。ご連絡ください。 

 

様子を見ながら、暑い日は水遊びもしていきたいと思います。 

 

☆ 10月 24日（月）すくすく対象で、観劇を予定しています。 

☆ １１月 2日（水）むくむく・ちびむく対象で、わんぱくお話会を予定しています。 


